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OBJETIVOS
01. Describir el proceso legislativo.

02. Explicar el rol del profesional de enfermería 
oncológica en el Proceso Legislativo. 

03. Identificar estrategias para incrementar la 
participación del profesional de enfermería 
oncológica en los procesos legislativos.



Qué dice el Reglamento de la 
AHEOHPRI



¿QUÉ ES EL PROCESO LEGISLATIVO?

• procedimiento formal y complejo
• a través del cual una propuesta de ley es 

presentada, evaluada, discutida y votada 
por la Asamblea Legislativa de Puerto 
Rico (Cámara de Representantes y 
Senado)

• tras su aprobación, enviada al gobernador 
para su firma o veto

• culmina con la promulgación de una ley 
que, una vez firmada, entra en vigor y se 
convierte en parte del marco legal del 
país.
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Aunque Puerto Rico tiene su propio proceso legislativo 
bajo su Constitución, algunas leyes locales deben 
alinearse con las leyes y la Constitución de los Estados 
Unidos, ya que es un territorio no incorporado bajo la 
soberanía estadounidense.

Aspectos únicos del Proceso en 
Puerto Rico

Relación con el gobierno federal

Participación Ciudadana
Los ciudadanos pueden participar directamente en el 
proceso legislativo a través de iniciativas legislativas, 
referendos o plebiscitos, aunque estos mecanismos 
son menos comunes que los utilizados por los 
legisladores.
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Establecimiento 
de reglamentos



Presentación del Proyecto de Ley
Reconocer e identificar un 
problema o área de oportunidad 
para mejorar. 

Analiza alternativas para resolver o 
mitigar.  Piensa en 
recomendaciones viables y 
realistas. 

Acércate a tus legisladores con una 
petición escrita.  Lleva la petición 
de forma grupal o en coalición. 



TÁCTICAS PARA ACCEDER A 
LOS LEGISLADORES.

Responsabilidad de 
participar para garantizar 
la calidad y la seguridad 

del cuidado y una 
práctica eficaz.

Campanas para escribir 
cartas

Informes técnicos y 
declaraciones 
profesionales. 

Testimonios de 
enfermeros y pacientes.

Comprender a la 
oposición



• Propuesta legislativa que no surge por iniciativa 
directa de un legislador, sino que es presentada a 
solicitud de un grupo de ciudadanos, 
organizaciones, o instituciones interesadas en 
resolver una problemática específica o promover 
una causa particular. 

• Un legislador se encarga de llevar la propuesta al 
cuerpo legislativo correspondiente (Cámara de 
Representantes o Senado), actuando como 
intermediario.

Proyecto de Ley por Petición









• Origen comunitario o institucional: Estos proyectos 
suelen ser redactados o inspirados por personas o 
grupos externos al poder legislativo, como 
asociaciones profesionales, grupos comunitarios, o 
ciudadanos interesados.

• Apoyo legislativo necesario: Aunque la iniciativa 
proviene de fuera, la propuesta necesita ser 
presentada formalmente por un legislador para ser 
discutida y evaluada en el proceso legislativo.

• Ejemplos comunes: Suelen ser utilizados para 
proponer cambios en áreas como educación, salud, 
medioambiente, derechos civiles, entre otros.

Características de los proyectos por petición



Qué ha funcionado
• comunicarse con los legisladores
• crear coaliciones
• estar informados sobre los problemas

actuales
• brindar testimonio
• resolver problemas
• educar e involucrar a otros enfermeros
• conocer al legislador antes de necesitar

ayuda
• reuniones cara a cara



Estrategias menos efectivas

• envíos masivos de correos
• las peticiones
• las manifestaciones 
• la confianza en otros para 

proteger los intereses de los 
enfermeros



• el emocionalismo
• la falta de preparación
• la falta de unidad entre los enfermeros
• el fracaso en construir una base de poder adecuada
• el fracaso en asistir a reuniones políticas
• el fracaso en contactar a los responsables de las políticas 

hasta que es demasiado tarde
• la falta de publicidad y la falta de retroalimentación de 

los políticos, otros enfermeros y miembros de la 
comunidad.

Factores que han contribuído a que falle... 



ESTRATEGIAS INDIVIDUALES
• Infórmate.
• Familiarízate con los funcionarios electos.
• Involúcrate en la asociación estatal de 

enfermeras.
• Desarrolla habilidades de comunicación y 

liderazgo.
• Aumenta tu conocimiento sobre una 

variedad de temas profesionales.
• Expande y fortalece tu red profesional.



ESTRATEGIAS INDIVIDUALES
• Establece relaciones dentro de la profesión y con 

representantes de organizaciones del sector público 
y privado interesadas en la atención médica.

• Mantente al tanto de lo que sucede en el ámbito de 
la salud más allá de tu entorno laboral y de 
práctica.

• Comunícate regularmente con los legisladores y 
comparte tu experiencia y perspectiva sobre temas 
relacionados con la atención médica y la 
enfermería.



ESTRATEGIAS INDIVIDUALES
• Ofrece tu conocimiento para contribuir en la 

creación de nueva legislación o en la modificación 
de leyes o regulaciones existentes.

• Identifícate como enfermera, destacando tu 
formación y experiencia.

• Deja en claro que las enfermeras pueden 
desempeñar múltiples roles y hacer 
contribuciones significativas.

• Confia en ti.
• No quemes puentes.



ESTRATEGIAS INDIVIDUALES
• Sé amigable.
• Brinda apoyo a otras enfermeras; esto nos 

beneficia a todas/os.
• Busca un mentor con experiencia en política si 

eres nueva/o en este ámbito.
• Haz voluntariado, busca nombramientos o 

participa en campañas electorales.
• Explora oportunidades de participación a través 

de pasantías, becas y trabajo voluntario en todos 
los niveles (local, estatal y nacional).



CONCLUSIÓN 
Los enfermeros somos expertos 
en el Proceso de Enfermería, pero 
este proceso no funciona 
incompleto...

No dejemos en planificación las 
cosas... completemos el proceso, 
por el bien del servicio, por el 
bien del paciente y por el propio 
bien. 



MUCHAS
GRACIAS
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