AS NECESIDADES

FISIOLOGICAS Y EMOCIONALES
EN EL MANEJO DEL PACIENTE
CON CANCE




OBJETITVOS

Conocer lo que son las necesidades fisiologicas.
Mencionar las necesidades fisioldgicas.
Conocer como manejar estas necesidades.
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El manejo de un paciente con cancer requiere una atencion
Incluya tanto las necesidades fisioldogicas como

rmedad y su tratamiento



NECESIDADES FISIOLOGICAS

» Control del dolor
> Nutricion
» Manejo de los efectos secundarios del tratamiento

» Higiene y cuidados corporales




CONTROL DEL DOLOR:

Muchos pacientes con cancer experimentan
dolor debido a la enfermedad o los
tratamientos (cirugia, radioterapia Yy
| | Es fundamental el wuso
| ara el







NUTRICION:

Los pacientes con cancer pueden enfrentar
érdidas de apetito, nauseas o dificultad para
atamiento. Es |mportante







MANEJO DE
LOS EFECTOS SECUNDARIOS

DEL TRATAMIENTO:

La quimioterapia, radioterapia y otros tratamientos
pueden causar efectos secundarios como fatiga,
nhauseas, vomitos, perdida de cabello, problemas
digestivos o dano a organos. Los cuidados medicos
deben enfocarse en aliviar estos efectos.
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HIGIENE Y
CUIDADOS CORPORALLES:

Dependiendo del tipo de cancer y el estado del
eden requerir asistencia con la
ecificos







MOVILIDAD Y REHABILITACION:

Algunos pacientes pueden experimentar
Itaci en su movilidad o fuerza, por lo que es
de rehabilitfacion
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SUENO Y DESCANSO:

Los pacientes con cancer suelen tener problemas
eflo debido al dolor, estrés o efectos de los
ambiente comodo Yy







MANEJO DE SINTOMAS
ESPECIFICOS:

Segun el tipo de cancer, algunos pacientes pueden
dos especificos relacionados con el
o de problemas




NECESIDADES EMOCIONALES

» Apoyo emocional y psicologico
» Comunicacion y empatia
» Apoyo social

» Control y autonomia




APOYO EMOCIONAL Y
PSICOLOGICO:

El diagnostico de cancer puede ser devastador,y los
len experimentar ansiedad, depresion,
eso a psicologos,




COMUNICACION Y
EMPATIA:

Los pacientes necesitan ser escuchados y sentir
cupaciones son validas. Es clave
lerta, honesta, y







APOYO SOCIAL:

Sentir el respaldo de familiares, amigos y seres
lal. El aislamiento social puede




CONTROL Y AUTONOMIA:

Los pacientes a menudo sienten una pérdida de
ontrol sobre Sus V|das debido a la enfermedad. Es

* participar en las decisiones
2 mantengan







ESPERANZA' Y
CALIDAD DE VIDA:

Brindar informacion realista pero esperanzadora es
en casos donde la curacion no es
udar a los




ESPIRITUALIDAD O CREENCIAS
PERSONALLES:

Algunas personas encuentran consuelo en sus
Igiosas o0 espirituales. Facilitar el acceso
jleros religiosos







MANEJO DEL DUELO Y LA
INCERTIDUMBRE:

ledo a la muerte y la Incertidumbre sobre el
acientes con cancer.




CONCLUSION

Es importante que el equipo médico esté en
0S aspectos del cuidado
| manera
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